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Fy nghefndir
Cwblheais fy addysg brifysgol (MSc Niwroddelweddu: 
BSc Anh. Seicoleg) ym Mhrifysgol Bangor. Ers graddio
rwyf wedi gweithio fel ymchwilydd ar sawl prosiect yn
Ysgolion Seicoleg a Gwyddorau Iechyd ym Mhrifysgol

Bangor. Mae gen i ddiddordeb mewn astudio gwerthuso
a gweithredu rhaglenni cymhleth o fewn y meysydd

iechyd a gofal.  

Fy ymchwil
Nod fy ymchwil PhD yw darparu tystiolaeth gadarn sy'n llywio

cynllunio, comisiynu a'r ddarpariaeth seibiannau byr pwrpasol ar
gyfer pobl sy'n byw gyda dementia cymedrol i ddifrifol a'r rhai sy'n eu

cefnogi. Mae hyn yn cynnwys hel ac integreiddio ystod eang o 
safbwyntiau comisiynu, gweithredol gan ddarparwyr ar draws y 

sectorau statudol, trydydd a phreifat ynghyd a phrofiadau pobl sy'n
byw gyda dementia a'u rhoddwyr gofal. Defnyddir y wybodaeth yma i 

lywio datblygiad polisi ac ymarfer da wrth ddarparu seibiannau byr.  

Manylion cyswllt
Maria Caulfield

m.caulfield@bangor.ac.uk
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